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Dedicado al  Dr. Hipólito Duquela

PALABRAS DE BIENVENIDA
Con gran entusiasmo y profundo compromiso, damos la más cordial bienvenida a todos los participan-
tes del Simposio Nacional de Enfermedades Crónicas No Transmisibles, SMIRD 2025. Este encuen-
tro representa una valiosa oportunidad para re�exionar, compartir conocimientos y fortalecer vínculos 
entre profesionales del sector salud, enfocados en uno de los grandes desafíos de la salud pública actual: 
las enfermedades crónicas no transmisibles.

Este simposio rea�rma el compromiso permanente de la Sociedad de Medicina Interna de la Repúbli-
ca Dominicana con la educación médica continua, la actualización cientí�ca y la formación de una 
comunidad médica sólida, colaborativa y preparada para enfrentar los retos del presente y del futuro. 
Hemos trabajado con esmero para ofrecer un programa académico riguroso, actualizado y relevante, 
que aborde temas de alto interés y pertinencia para los internistas del siglo XXI.

En un contexto nacional e internacional marcado por el impacto creciente de las enfermedades crónicas, 
este evento busca ser un espacio de diálogo, aprendizaje e inspiración, donde podamos explorar 
soluciones innovadoras, fortalecer nuestras capacidades profesionales y renovar el compromiso con una 
atención médica más integral, humana y centrada en las personas.

Esperamos que esta jornada sea una experiencia enriquecedora para cada uno de ustedes, y que al 
concluir, salgamos fortalecidos en nuestra misión de contribuir al desarrollo de sistemas de salud más 
e�cientes, inclusivos y enfocados en la prevención y el control efectivo de las enfermedades crónicas no 
transmisibles.

Sean todos bienvenidos.

Dr. Jorge Luis Volquez Alcántara 
Presidente 
Sociedad de Medicina Interna de la República Dominicana (SMIRD)
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JUEVES 29 MAYO
2da JORNADA DE RESIDENTES DE MEDICINA INTERNA   Moderadora: Dra. Milagros Alcántara 

SALÓN 1/ Bávaro VII

HORA EXPOSITOR TEMA

02:00pm a 02:20pm Dr. José Polanco   

02:20pm a 02:40pm Dr. Emil Espaillat   Anemia y Enfermedades Crónicas: Un Desafío Silencioso. 

02:40pm a 03:00pm Dr. Francis Escalante   No toda hipertensión arterial es esencial. 

03:00pm a 03:20pm Dra. Mónica Jiménez    Síndrome Cardio-Renal. 

03:20pm a 03:30pm     PANEL DE PREGUNTAS Y RESPUESTAS  

03:30pm a 03:50pm Dra. Alexandra Hichez    CÓDIGO AZUL: El diagnóstico entre los que sanan. 

03:50pm a 04:10pm Dr. Engers Fernández    El Innovador con Bata Blanca: Construyendo tu carrera en la   

        Intersección entre la Medicina y la Inteligencia Arti�cial.

 

07:00pm a 07:30pm Conferencia Magistral Dr. Yulino Castillo         Síndrome cardiovascular-renal-metabólico: Estado del arte.

07:30pm a 08:00pm Acto de apertura Dedicado al Dr. Hipolito Duquela

08:00pm a 09:00pm CÓCTEL DE APERTURA  

 

ACTO DE APERTURA - CONFERENCIA MAGISTRAL 

CONFERENCIAS PRE-CONGRESO  Moderadora: Dra. Mindre Muñón

SALÓN 2 / Bávaro III

HORA EXPOSITOR TEMA

02:00pm a 02:40pm Dr. Mikel Liñero    Latidos que Hablan: Taller Interactivo de Casos. 

        Electrocardiográ�cos.

02:40pm - 02:50pm     PANEL DE PREGUNTAS Y RESPUESTAS 

02:50pm a 03:10pm Dr. Guillermo Pelletier   POCUS para el internista 101.

03:10pm - 03:30pm Dr. Marcos Pérez   PREDIABETES: ¿eleva el riesgo de mortalidad y enfermedades  

        cardiovasculares?.

03:30pm - 03:40pm     PANEL DE PREGUNTAS Y RESPUESTAS 

Edema agudo de pulmón como presentación inicial atípica.
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PROGRAMA 
CIENTíFiCO

VIERNES 30 MAYO
MUJERES INTERNISTAS /  REUMATOLOGÍA  Moderadora: Dra. Thairy Arias  

SALÓN 1/ Bávaro VII

HORA EXPOSITOR TEMA

INFECTOLOGÍA  Moderador: Dr. Nelson Martínez

SALÓN 1/ Bávaro VII

HORA EXPOSITOR
TEMA

08:00am a  08:40am Panel círculo de mujeres internistas: La mujer diabética más allá del corazón. 

   Dra. Awilda Palmo   Diabetes gestacional. Un marcador de riesgo vascular.

   Dra. Yocasta Montes De Oca  ICTUS y diabetes. Diferencias y pronóstico entre hombres y mujeres.

   Dra. Aracelis Feliz    ¿Es peor el pronóstico de la retinopatía diabética en la mujer?. 

   Dra. Tamara Feliciano   Las 7 claves para el cuidado de los pacientes diabéticos.

08:40am a 09:00 am      PREGUNTAS Y RESPUESTAS 

09:00am a 09:20am Dra. Jossiell Then    Síndrome Antifosfolípido: diagnóstico clínico e implicaciones   

        terapéuticas.

09:20am a 09:40am Dr. Ricardo Vásquez Colón    Fiebre de origen desconocido: una mirada desde las enfermedades   

        autoinmunes.

09:40am a 09:50am      PREGUNTAS Y RESPUESTAS 

09:50am a 10:10am Dr. Héctor Balcácer    Hidradenitis Supurativa, diagnóstico y tratamiento. 

10:10am a 10:30am Dra. Yori Roque    Prevención de Infecciones en pacientes que necesitan biológicos.

10:30am a 10:50am Dr. David De Luna   Indicaciones de biológicos y riesgos infecciosos.

10:50am a 11:10am Dr. Severo Mercedes   Las demandas médicas: Amenaza permanente al ejercicio de la 

        Medicina en República Dominicana.

11:10am a 11:20am      PREGUNTAS Y RESPUESTAS 

11:20am a 11:40am COFFEE BREAK 

CARDIOMETABÓLICO  Moderador: Dr. Vahid Nouri Kandany  

SALÓN 1/ Bávaro VII

HORA EXPOSITOR TEMA

ENDOCRINOLOGÍA  Moderadora: Dra. Dilcia Rodríguez

SALÓN 1/ Bávaro VII

HORA EXPOSITOR TEMA

11:40am a 12:00pm Dra. Vizmary Pineda   Panorama actual de las enfermedades cardiometabólicas 

        tendencias globales y locales.

12:00pm a 12:20pm Dra. Pura Henríquez    Prevalencia de factores de riesgo y evaluación del riesgo cardiovascular.

12:20pm a 12:40pm Dra. Ana Verges    Diabetes, obesidad y falla cardíaca: amistades peligrosas.

12:40pm a 01:00pm Dra. Mónica Rosario   Valvulopatía Aórtica para el internista.

01:00pm a 01:20pm Dr. Bolívar Tejada   In�amación eje de las alteraciones cardiometabólicas.

01:20pm a 01:30pm      PREGUNTAS Y RESPUESTAS 

01:30pm a 02:30pm ALMUERZO 

02:30pm a 02:50pm Dra. Luz Castro    Crisis hiperglucemicas.

02:50pm a 03:10pm Dr. Yulino Castillo    Inclisirán: nueva alternativa en el manejo de la hipercolesterolemia.

03:10pm a 03:30pm Dr. Carlos Alvayero    Hipotiroidismo subclínico: lo que se debe saber de su diagnóstico 

        y manejo.

03:30pm a 03:50pm Dr. Casimiro Velazco   Osteoporosis: lo que debe saber el médico internista.

03:50pm a 04:00pm       PREGUNTAS Y RESPUESTAS 

   



VIERNES 30 MAYO
MISCELÁNEOS MEDICINA INTERNA  Moderadoras: Dra. Alba Frías y Dra. Altagracia Mejía

 SALÓN 2 / Bávaro III

OBESIDAD Y LIPIDOS  Moderador: Dr. Pedro Ivan Peralta

SALÓN 2 / Bávaro III

HORA EXPOSITOR TEMA

HORA EXPOSITOR TEMA

HIPERTENSIÓN ARTERIAL  Moderador: Dr. Juan Bazil 

SALÓN 2 / Bávaro III

HORA EXPOSITOR TEMA

NEUROLOGÍA  Moderador: Dr. Jorge Luis Volquez 

SALÓN 2 / Bávaro III

HORA EXPOSITOR TEMA

09:30am a 09:50am Dra. Dilcia Rodríguez    Obesidad y Cáncer: Una alianza peligrosa.

09:50am a 10:10am Dra. Ana Carolina Báez   Sarcopenia como predictor de mortalidad en Falla Cardíaca.

10:10am a 10:30am Dra Máxima Méndez     The Power Duo. Apo B y Non-HDL-C en el Riesgo Aterogenico.

10:30am a 10:50am     PREGUNTAS Y RESPUESTAS 

11:20am a 11:40am  Dr. Bolívar Tejada   Hipertensión arterial, diferentes contextos y respuestas 2025.

11:40am a 12:00pm  Dr. Rodrigo Sabio     Nuevos tratamientos en hipertensión arterial: ¿qué podemos ver más allá 

        del horizonte?.

12:00pm a 12:20pm Dr. Homero Puello   Hipertensión arterial en pacientes hospitalizados.

12:20pm a 12:40pm Dr. Robert Díaz    Más allá de la receta: cómo mejorar la adherencia en pacientes 

        hipertensos.

12:40pm a 12:50pm     PREGUNTAS Y RESPUESTAS 

12:50pm a 01:10pm          ALMUERZO 

08:00am a 08:20am Dra. Alexandra Hichez   ¿Y la mente, doctor? El gran ausente en el tratamiento de las enfermedades crónicas.

08:20am a 08:40am Dra. Alexandra Castillo   Enfermedades crónicas no transmisibles un enfoque desde la fragilidad.

08:40am a 09:00am Dr. Jesús Boadas    Problemas médicos de las intoxicaciones: papel del Internista ante un   

        paciente intoxicado.

09:00am a 09:20am Dr. Engers Fernández   Disrupción en el Núcleo: El Papel de la Medicina Interna en la Revolución   

        de la Inteligencia Arti�cial. 

09:20am a 09:30am     PREGUNTAS Y RESPUESTAS 

01:50pm a 02:10pm Dra. Diana Rodríguez    El impacto de las Enfermedades Crónicas no Transmisibles, sobre el   

        deterioro cognitivo, incluyendo Demencia. 

02:10pm a 02:30pm Dr. Frank Mota     Osteoatropatia de Charcot. Entidad clínica con complicaciones quirúrgicas.

02:30pm a 02:50pm Dra. Deyanira Ramírez   Manifestaciones neurológicas de algunas enfermedades autoinmunes.

02:50pm a 03:10pm Dra. Awilda Candelario   Entre la Rutina y el Dolor: Descodi�cando la Cefalea Crónica Diaria.

03:10pm a 03:30pm     PREGUNTAS Y RESPUESTAS 
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PROGRAMA 
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SÁBADO 31 MAYO
NEFROLOGÍA / CARDIO-ONCOLOGÍA  Moderadoras:  Dra. Yocasta Montes de Oca  y la Dra. Mónica Rosario

 SALÓN 1/ Bávaro VII

HORA EXPOSITOR TEMA

FIMI  Moderador: Dr. Robert Díaz

SALÓN 1/ Bávaro VII

HORA EXPOSITOR TEMA

DIABETOLOGÍA  Moderador: Dr. Guillermo Pelletier

SALÓN 1/ Bávaro VII

HORA EXPOSITOR TEMA

PERIOPERATORIO   Moderador: Dr. Fausto Zabala 
MESA REDONDA  PERIOPERATORIA 

SALÓN 1/ Bávaro VII

HORA EXPOSITOR TEMA

08:00am a 08:20am Dra. Thairy Arias      Abordaje del paciente con lesión renal aguda por el internista.

08:20am a 08:40am Dr. Rafael Cuevas      Nefroprotección efectiva en pacientes crónicos síndrome cardiorrenal.  

08:40am a 09:00am Dr. Rafael Robles      Descongestión venosa en síndrome cardio renal tipo 1, piedra angular   

           de la recuperación. 

09:00am a 09:20am Dra. Marcia Valdez      Evaluación del riesgo cardiovascular en pacientes oncológíco.

09:20am a 09:40am Dr. Luis A. Castillo      Cardiotoxicidad "más allá de la insu�ciencia cardíaca".

09:40am a 09:50am     PREGUNTAS Y RESPUESTAS 

09:50am a 10:10am Dr. Rodrigo Sabio       Un problema frecuente en pacientes con hipertensión: USO DE 

           ANALGESICOS Y USO DE PSICOFARMACOS. ¿Qué debemos tener 

           en cuenta en estos pacientes?.

10:10am a 10:30am Dra. Diana Rodríguez      Espondilodiscitis Tuberculosa, factores asociados a demora en el    

           diagnóstico certero. 

10:30am a 10:50am Dr. Rodrigo Sabio       Contaminación ambiental y su relación con las enfermedades crónicas.

10:50am a 11:10am Dr. Alfredo Cabrera Rayo      Controversias en sepsis.

11:10am a 11:20am     PREGUNTAS Y RESPUESTAS 

11:20am a 11:40am COFFEE BREAK        

11:40am a 12:00pm  Dra. Maria Luisa Hernández     iCGM: nuevo estándar en monitoreos continuos de glucosa.

12:00pm a 12:20pm Dra. Elizabeth Cuevas      La importancia de la nutrición en la década del envejecimiento 

           saludable.

12:20pm a 12:40pm Dr. Nelson Martínez      Disfunción microvascular coronaria en el Paciente Diabético.

12:40pm a 01:00pm Dra. Jalenny Martínez        Insulinoterapia en la Dm2 ¿Cómo, cuándo y cúal?.

01:00pm a 01:20pm Dr. José Rodríguez Despradel           Impacto de los iSGLT2 en la calidad de vida. 

01:20pm a 01:30pm     PREGUNTAS Y RESPUESTAS 

01:30pm a 02:30pm ALMUERZO 

   

02:30pm a 03:20pm Dr. Homero Puello                         Riesgo cardiovascular perioperatorio: ¿a quién y cómo evaluar?.

   Dr. Juan Bazil Cerda       Anemia en el perioperatorio.

   Dr. Jorge Vólquez                           Evaluación Perioperatoria en el Paciente anciano: Decisiones. 

            que Salvan Vidas.

   Dr. Alfredo Cabrera Rayo      Valoración perioperatoria del paciente anticoagulado.

03:20pm a 03:30pm     PREGUNTAS Y RESPUESTAS 

 



Dedicado al  Dr. Hipólito Duquela

SÁBADO 31 MAYO
MISCELÁNEOS  MEDICINA INTERNA  Moderador: Dr. Joel Martínez  

SALÓN 2  / Bávaro III

HORA EXPOSITOR TEMA

NEUMOLOGÍA  Moderador:  Dr. Hipólito Duquela 

SALÓN 2  / Bávaro III

HORA EXPOSITOR TEMA

08:00am a 08:20am Dr. José Caraballo    Trasplante de órganos.

08:20am a 08:40am Dra. Yaneris Almeida   Evaluación Prequirúrgica en Pacientes con Enfermedades Crónicas 

        No Transmisibles: Más Allá del Acto Quirúrgico.

08:40am a 09:00am Dr. Pedro Iván Peralta   Hisopado rectal para la detección de bacterias resistentes en UCI,

         ¿Cuándo hacerlo?.

09:00am a 09:20am Dra. Diana Rodríguez    Screening en el Adulto Mayor, Diagnóstico Precoz, Tratamiento Oportuno.

09:20am a 09:40am Dr. Rafael Johnson    Más allá del insomnio: Diagnóstico y abordaje integral de los trastornos 

        del sueño.

09:40am a 09:50am     PREGUNTAS Y RESPUESTAS 

09:50am a 10:10am Dr. Gabriel Smester   El Internista como Centinela: Apnea del Sueño en el Enfermo Crónico. 

10:10am a 10:30am Dr. Jorge Álvarez    Sonografía pulmonar y pleural.

10:30am a 10:50am Dr. Hugo Caballero    El disenso en la reducción del daño sanitario en tabaquismo.

10:50am a 11:00am     PREGUNTAS Y RESPUESTAS 

 

MISCELÁNEOS  MEDICINA INTERNA   Moderadoras: Dra. Aracelis Feliz y la Dra. Fátima Pol  

SALÓN 2  / Bávaro III

HORA EXPOSITOR TEMA

11:20am a 11:40pm  Dra. Nalini Campillo   La enfermedad del pie relacionada con la diabetes.

11:40am a 12:00pm  Dr. Luis Faringthon    Insu�ciencia venosa y varices: Optimizando la mejoría clínica.

12:00am a 12:20pm Dr. Vahid Nouri Kandany   Integración de la Inteligencia Arti�cial en el Consultorio: 

        De la Teoría a la Práctica Clínica.

12:20pm a 12:40pm  Dra. Maricela Ramírez    Obesidad y lipotoxicidad.

        

ACTO DE CLAUSURA   08:00PM  

PROGRAMA 
CIENTíFiCO
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EXPOSITORES

Dr. Alfredo Cabrera Rayo
• Médico Internista, Sub especialista en Medicina Crítica.
• Durante 10 años fungió como Maestro universitario de pregrado de la Universidad Nacional Autónoma 
de México  y el Instituto Politécnico Nacional impartiendo Neumología, Fisiopatología, Semiología y 
Propedéutica Médica. 
•  Autor de más de 50 capítulos y artículos relacionados a Medicina de Urgencias, Medicina Crítica y 
Medicina Interna en libros y revistas nacionales y extranjeras. 
•  Editor en jefe de la serie de libros “Puesta al día en Medicina Interna”. 

Dr. Bolívar Tejada
• Cardiólogo Internista, con especialidad en Farmacología Clínica. 
• Coordinador de la Escuela de Cardiología del Hospital Regional Universitario José María Cabral y Báez. 
• Fellow del Colegio Americano de Cardiología.

Dr. Carlos Alvayero
•  Médico Internista, Endocrinólogo y Ultrasonogra�sta de tiroides.
•  Ex Presidente de la Federación Centroamericana y del Caribe de Endocrinología y Metabolismo. 
•  Ex Presidente de la Asociación Salvadoreña de Endocrinología Diabetes y Nutrición. 
•  Revisor de la Revista ALAD.

Dr. Casimiro Velazco
• Presidente - Fundador de la “Fundación Dominicana de Enfermedades Metabólicas, Menopausia y 
Osteoporosis (FUNDEMOS)”.
• Presidente - Fundador del “Instituto de Endocrinología, Nutrición y Osteoporosis”.
• Maestro Dominicano de la Menopausia y Osteoporosis.
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EXPOSITORES

Dr. David de Luna
• Médico infectólogo.
• Coordinador del Servicio de Infectología del Hospital Metropolitano de Santiago (HOMS). 
• Actualmente docente de la Ponti�cia Universidad Católica Madre y Maestra (PUCMM).

Dr. Emil Espaillat
• Graduado en la Universidad Nacional Pedro Henríquez Ureña (UNPHU).
• Realizó su pasantía en la Clínica Corazones Unidos.
• Residente de 3er año en Centro de Diagnóstico Medicina Avanzada y Telemedicina (CEDIMAT).

Dr. Engers Fernández
• Líder reconocido mundialmente en innovación en salud, inteligencia arti�cial y transformación digital.
• Director de Innovación en nxT Innovation Lab.
• Maestria en Administracion de Empresas de la Universidad De Phoenix y en Infraestructura de Salud y 
Sistemas de Aprendizaje, en la Universidad de Michigan.
• Egresado de la Universidad Autónoma de Santo Domingo (UASD)

Dr. Francis Escalante
• Egresado de la Universidad Tecnológica de Santo Domingo (INTEC).
• Cursando el segundo año de residencia de medicina interna en el Hospital General Plaza de la Salud.
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EXPOSITORES

Dr. Frank Mota Acosta
• Cirujano general, egresado del Hospital Docente Universitario Central de las Fuerzas Armadas. 
• Gerente de la Unidad de Manejo Avanzado de heridas y pie diabético de Diabep en San Pedro de 
Macorís.
• Fundador y Presidente actual de la Asociación Dominicana de Manejo de Heridas y Ostomías ADOHER. 
• Presidente de la �lial Este del Colegio Dominicano de Cirujanos. 

Dr. Gabriel Smester
• Especialista en Medicina Interna, Neumología y Medicina Crítica. 
• Inició su formación médica en la Universidad Iberoamericana (UNIBE) y realizó sus especialidades en el 
Centro de Medicina Avanzada y Telemedicina (CEDIMAT) donde permanece como parte del sta� médico. 
• Además de su formación médica, también posee un MBA de Formato Educativo de la Universidad de 
Cádiz.

Dr. Guillermo Pelletier
• Médico Internista/ Sonógrafo general y vascular.
• Conferencista de la Sociedad Dominicana de Sonografía, Federación Latinoamericana de Ultrasonido.
• Voluntario en el Taller de Desarrollo de Contenido de 2017, para los Exámenes de APCA para 
Latinoamérica.
• Pasado Presidente de la Sociedad Dominicana de Sonografía años 2019-2021.

Dr. Héctor Balcácer
• Médico Infectólogo-Internista.
• Jefe del Departamento de Infectología del Hospital General Docente de la Policía Nacional.
• Profesor titular de Infectología del INTEC.
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EXPOSITORES

Dr. Homero Puello 
• Canciller del Foro Internacional de Medicina Interna.
• Presidente de la Asociación Colombiana de Medicina Interna (2024-2026).
• Coordinador de medicina interna Fundación Universitaria Navarra UNINAVARRA.

Dr. Hugo Caballero
• Médico Cirujano, especialización en Medicina Interna y Neumología de la Universidad Javeriana, 
Bogotá, Colombia. 
• Pionero en Neumología Intervencionista en Colombia. 
• Jefe de la Unidad de Cuidados Intensivos y jefe del Laboratorio Pulmonar del Hospital Santa Clara de 
Bogotá. 
• Jefe de Semiología y Jefe de Cuidado Intensivo de la Universidad Javeriana. 
• Presidente de la Asociación Colombiana de Neumología y Cirugía de Tórax (ASONEUMOCITO). 

Dr. Jesús Boadas
• Médico especialista en Toxicología Clínica, egresado del Centro Nacional de Toxicología. Caracas, 
Venezuela.
• Director del Instituto Dominicano de Toxicología.
• Miembro de la Red Toxicológica de Latinoamérica y el Caribe, RETOXLAC.
• Docente e investigador en Toxicología Clínica y Ocupacional.

Dr. Jorge Álvarez Salazar
• Especialidad de medicina interna en CEDIMAT, avalado por INTEC. 
• Subespecialidad en neumología y medicina crítica en CEDIMAT, avalado por la PUCMM. 
• Intensivista en la Unidad de Cuidados Intensivos Cardiovasculares en CEDIMAT. 
• Profesor de la Residencia de Neumología, Cuidados Críticos y Medicina Crítica en CEDIMAT. 



Dedicado al  Dr. Hipólito Duquela

EXPOSITORES

Dr. Jorge Vólquez Alcántara
• Medico Internista, experto en Diagnóstico y tratamiento de la insu�ciencia cardíaca.
• Con maestría en educación superior y gestión universitaria en la Universidad Católica de Santo 
Domingo. 
• Presidente actual de la Sociedad de Medicina Interna de República Dominicana SMIRD.

Dr. José Caraballo
• Médico Internista Egresado del Hospital Luis E. Aybar, Santo Domingo. República Dominicana 
• Especialista en Medicina Crítica egresado del Hospital Universitario de Caracas, Venezuela.
• Estudios en donación y trasplante de órganos, tejidos y células en Madrid, España.
• Participación en programas de coordinación de trasplantes en hospitales de República Dominicana.
• Desempeño en funciones administrativas en hospitales, incluyendo dirección y subdirección.

Dr. José Polanco Carmona 
• Médico residente de medicina interna en el Hospital Regional Universitario José María Cabral y Báez.
• Egresado de la Universidad Católica del Cibao.
• Ha participado como coautor en la presentación de diversos casos clínicos en eventos cientí�cos de alto 
nivel, incluyendo el XVIII Congreso de Medicina Interna de la SMIRD, el Simposio Cardiometabólico 2024, 
y el Simposio de Residentes de Medicina Interna 2025 de ADOMEINT.
• Reconocido por su excelencia académica, se distingue por su �rme compromiso con el desarrollo 
profesional continuo.

Dr. José Rodríguez Despradel
• Especialista en Diabetes y Nutrición.
• Postgrado en Diabetes y Embarazo en el Hospital Carlos A. Durand, Buenos
Aires, Argentina.
• Coordinador de la Unidad de Diabetes y Nutrición en el Hospital General Plaza de la Salud.
• Presidente de la Fundación Dominicana para el Estudio de la Diabetes en República Dominicana.
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EXPOSITORES

Dr. Juan Bazil Cerda
• Médico Internista. 
• Ex Subdirector del Hospital Provincial Dr. Leopoldo Martinez.   
• Secretario General de la Sociedad de Medicina Interna de República Dominicana SMIRD.

Dr. Luis A. Castillo
• Médico Internista.  
• Posee una especialidad en Cardiología y Ecocardiogra�a de la Asociación Instituto Dominicano de 
Cardiología.  
• Máster en Cardio Oncología, Universidad Tech. 
• Médico cardiólogo en el Hospital Materno Reynaldo. 

Dr. Luis Faringthon 
• Cirujano vascular y torácico.  
• Especialista del STAFF  UNIÓN MÉDICA DEL NORTE e Instituto Materno Infantil, Santiago. 
• 3er vicepresidente del Colegio Médico Dominicano (CMD). 
• Presidente del Consejo Nacional de Sociedades Médicas Especializadas (CNSME). 
• Presidente Consejo Nacional de Recerti�cación Médica (CONAREM).

Dr. Marcos Pérez 
• Medicina Interna en el Hospital de las Fuerzas Armadas avalado por la Universidad Autónoma de Santo 
Domingo.
• Nutriólogo Clínico del Instituto Tecnológico INTEC. 
• Máster en diabetes Universidad de Nebrija, España.
• Coordinador del internado y encargado del Departamento de Medicina Interna del Hospital General 
Nuestra Señora de la Altagracia. 
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Dr. Mikel Liñero
• Cardiólogo - Electro�siólogo, con más de 10 años de experiencia.
• Especialista en Arritmias, síncope y marcapasos. 

Dr. Nelson Martínez
• Egresado como Médico Internista Hospital Docente Padre Billini. 
• Pasado presidente de la Sociedad de Medicina Interna de la República Dominicana SMIRD.
• Máster en Ciencias de la Educación Superior.

Dr. Pedro Iván Peralta
• Médico Internista. 
• Coordinador de la Residencia de Medicina Interna del Hospital Central Universitario de las Fuerzas 
Armadas.
• Coordinador del internado de las Universidades UNIBE, INTEC y UCE de Medicina Interna del Hospital 
Central Universitario de las Fuerzas Armadas.
• Miembro activo de la Red de Reducción de Riesgos Sanitarios para Centroamérica y el Caribe, REDACCA.

Dr. Rafael Cuevas Ramírez
• Medicina Interna del Centro Médico UCE. 
• Posee una especialidad en nefrología del Hospital Salvador B. Gautier. 
• Máster en Trasplante Renal, Hospital Clínic de Barcelona.
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Dr. Rafael Jhonson
• Médico Psiquiatra.
• Pasado Presidente del Colegio Latinoamericano de Neuropsicofarmacología (CLANP).
• Pasado Presidente Colegio Dominicano de Neuropsicofarmacología (CDNP).
• Pasado Presidente del Distrito Sociedad Dominicana de Psiquiatría (SDP).
• Coordinador de la Entidad Académica Educación Continua en Salud Mental (EDUCOSAM).
• Director Clínico de Clarium.

Dr. Rafael Robles Santana
• Especialista de Medicina interna y Nefrología en el Hospital Salvador B. Gautier.
• Médico adscrito a la Residencia de Medicina Interna y Medicina Familiar en la  Clínica Cruz Jiminián.
• Profesor módulo de emergencias en nefrología en la Residencia de Emergenciologíade la Clínica Cruz 
Jiminián.

Dr. Ricardo Vásquez Colón
• Médico egresado de Medicina Interna de la Universidad Autónoma de Santo Domingo/ Hospital Dr. 
Salvador B. Gautier. 
• Magister en Reumatología de la Ponti�cia Universidad Católica Madre y Maestra/ Hospital José María 
Cabral y Báez. 
• Coordinador de Reumatología del Hospital Central de las Fuerzas Armadas.
• Gerente de la Unidad de Terapias Biológicas del Hospital Docente Dr. Dario Contreras.

Dr. Robert Díaz
• Medico Internista egresado del programa HRUJMCB-PUCMM
• Presidente de la Asociación Dominicana de Medicos Internistas ADOMEINT
• Miembro del sta� del Centro Médico Cibao
• Profesor en UTESA de las materias Fisiología, Fisiopatología, Semiología Clínica, Endocrinología y 
Relación Médico Paciente.
• Miembro de diferentes sociedades médicas especializadas.
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Dr. Rodrigo Sabio
• Cardiólogo-internista, certi�cado en hipertensión arterial. 
• Director del Consejo de Enfermedades Cardiovasculares de la Sociedad Argentina de Medicina (SAM).
• Miembro de la Comisión Directiva Nacional.
• Ex Secretario de la Sociedad Argentina de Hipertensión Arterial y actual miembro de la junta directiva.
• Presidente de la Fundación Patagónica para la Prevención de Enfermedades Cardiovasculares (FUPPEC),  
Argentina. 

Dr. Severo Mercedes
• Cirujano Plástico y Reconstructivo
• Vice-presidente de la Asociación Nacional de Clínicas y Hospitales Privados (ANDECLIP).
• Pasado presidente de la Sociedad Dominicana de Cirugía Plástica, Reconstructiva y Estética 
(SODOCIPRE). 
• Galardonado como Maestro de la Medicina Dominicana por el Colegio Médico Dominicano

Dr. Vahid Nouri Kandany
• Doctor en medicina UASD, 2003. Internista Hospital Padre Billini /UASD, 2008. Máster en �siología UASD, 
2005.
• Especialista en investigación cientí�ca por la Sociedad Hispana de Investigación Cientí�ca.
• Creador del Primer Curso Latinoamericano de Uso de Inteligencia Arti�cial en redacción de artículos 
cientí�cos con la Sociedad Argentina de Medicina Interna.
• Autor de artículos y editorial sobre Uso de Inteligencia Arti�cial en educación médica y medicina.

Dr. Yulino Castillo
• Médico Internista y endocrinólogo. 
• Jefe del Departamento de Endocrinología del Hospital Dr. Salvador B. Gautier.
• Coordinador de la Residencia Nacional de Endocrinología y Nutrición (RENAEN). 
• Coordinador del Área de Medicina Interna, Universidad INTEC. 
• Recibió el International Clinician Award de la American Association of Clinical Endocrinologists (AACE) 
en 2019. 
• Declarado Maestro de la Medicina Dominicana por el Colegio Médico Dominicano
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Dra. Alexandra Castillo
• Médico Internista-Geriatra
• Egresada de la Academia Latinoamericana de Medicina del Adulto Mayor. 
• Miembro de la Red Interuniversitaria de Envejecimiento Saludable de Latinoamérica y el Caribe. 
• Presidente Sociedad Dominicana de Geriatría. 

Dra. Alexandra Hichez
• Especialista en Psiquiatría, egresada del Hospital Dr. Salvador B. Gautier.    
• Especialista en Adicciones, Psico Oncología y Psiquiatría Forense. 
• Jefe del Servicio del Departamento de Psiquiatría del Hospital Salvador B. Gautier. 
• Médico especialista en la Clínica Corazones Unidos.

Dra. Ana Carolina Báez
• Máster en Nutrición Clínica del Instituto Tecnológico de Santo Domingo (INTEC).
• Especialista en Obesidad y Trastornos de la Conducta Alimentaria de la Universidad Autónoma de 
Barcelona.
• Pasada presidente de la Sociedad Dominicana de Nutrición Clínica y Metabolismo (SODONUCLIM).
• Médico Nutrióloga en MCA, Radioclinic y Cardiomas. 

Dra. Ana Verges
• Cardióloga-Internista, egresada del Hospital Salvador B. Gautier.  
• Especialista en ecocardiografía en INSIMED, con estudios avanzados en falla cardiaca, con certi�cación 
en cardio-Obstetricia. 
• Jefe del Servicio de Cardiología en el Hospital Maternidad Nuestra Señora de la Altagracia.
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Dra. Aracelis Feliz 
• Médico egresada de Medicina de la Universidad Autónoma de Santo Domingo.
• Especialista en medicina interna.
• Pasada Presidente de la Sociedad de Medicina Interna de la República Dominicana (SMIRD).

Dra. Awilda Candelario
• Médico egresada del Hospital Docente Padre Billini de Medicina Interna y del Hospital Salvador B. 
Gautier de neurología. 
• Máster en trastornos del Movimiento por la Universidad de Murcia. 
• Actualmente labora en el Neuropraxis y CEDIAG en Santo Domingo RD. 

Dra. Awilda Palmo 
• Graduada de médico de la Universidad Autónoma de Santo Domingo UASD. 
• Diabetología y nutrición del Instituto Nacional De la Diabetes INDEN. 

Dra. Deyanira Ramírez
• Médico Neurólogo, egresada del Hospital Salvador B. Gautier.
• Postgrado de Neurología: Cefalea y Enfermedades In�amatorias del Sistema Nervioso Central (Esclerosis 
Múltiple) Marsella, Francia.
• Jefe del Departamento de Neurología y Encargada del Programa de Enfermedades Desmielinizantes, 
Hospital Docente Padre Billini (2019 - presente).
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Dra. Diana Rodríguez Hurtado
• Médico Internista y Geriatra.
• Profesora de la Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas.  
• Ha recibido premios en investigación nacionales e internacionales. 
• Miembro del Clinical Epidemiology Network y Foro internacional de Medicina Interna FIMI.

Dra. Dilcia Rodríguez
• Nutrióloga Clínica.  
• Coordinadora del Servicio de Nutrición Clínica de INCART hasta el año 2020. 
• Docente del Instituto Tecnológico de Santo Domingo INTEC.

Dra. Elizabeth Cuevas
• Diabetóloga nutrióloga egresada de UNIBE-INDEN.
• Ex coordinadora de la Residencia de Diabetes y Nutrición INDEN.
• Máster en Gestión Hospitalaria por la EOI España.
• Diplomatura superior en diabetes y embarazo, Sociedad Argentina de Diabetes.
• Co-responsable de la consulta de nutrición y dietoterapia del INDEN.

Dra. Jalenny Martínez
• Diabetóloga-Nutricionista,
• CEO Fundación Integral de Diabetes.
• Actual Sub-Delegada de la Asociación Latinoamericana de Diabetes ALAD.
• Encargada del Departamento de Diabetes Hospital Barsequillo, Haina.
• Pasada Directora Médico del Instituto Nacional de Endocrinología y Diabetes 2. 



Dedicado al  Dr. Hipólito Duquela

EXPOSITORES

Dra. Jossiell Then
• Magíster en Reumatología egresada de la Universidad Tecnológica de Santiago. 
• Postgrado Enfermedades Autoinmunes y Embarazo.
• Pasada Presidente de la Sociedad Dominicana de Reumatología.
• Consejo Directivo PANLAR, Representante Zona Centro 2022-2026.

Dra. Luz Castro
• Endocrinóloga/Internista, egresada del Hospital Salvador B. Gautier.
• Presidenta Filial del Este SODENN 2025-2027. 

Dra. Marcia Valdez
• Cardióloga Egresada del Instituto Dominicano de Cardiología.
• Especialista en Ecocardiografía, egresada del Hospital Salvador B. Gautier.  
• Cardióloga en el Instituto de Oncología Dr. Heriberto Pieter, del Centro CEDIEM y CEDISA.

Dra. María Luisa Hernández
• Especialista en Diabetes y Nutrición, egresada UNIBE-INDEN.
• Experta en el control de la Diabetes utilizando Monitoreo Continuo de Glucosa.
• Certi�cada LATAM en Terapia con Bomba de Insulina.
• Docente en Hospital Escuela del Instituto Nacional de Diabetes, Endocrinología y Nutrición (INDEN). 



Dedicado al  Dr. Hipólito Duquela

EXPOSITORES

Dra. Maricela Ramírez
• Especialista en Endocrinología y Enfermedades Metabólicas.
• Fellow en Lipidología Clínica y Riesgos Cardiovasculares.
• Diplomado en Nutrición Bariátrica.
• Pasada Presidente de la Asociación Dominicana para el Estudio de la Obesidad (ASODEO)

Dra. Máxima Méndez Castillo
• Cardióloga Internista. 
• Máster en lípidos de la National Lipid Association, Chicago, Illinois. 
• Presidente del Consejo de Lípidos y Aterosclerosis de la Sociedad Dominicana de Cardiología. 
• CEO del Cardiovascular Lipid Club. 

Dra. Mónica Jiménez 
• Médico general egresada de la Universidad Pedro Henríquez Ureña (UNPHU).
• Actualmente cursando el 3er año de post grado en Medicina Interna en Centro Médico UCE.

Dra. Mónica Rosario 
• Especialista en Medicina Interna y Cardiología.
• Experiencia en cardiopatías congénitas del adulto e hipertensión pulmonar, con entrenamientos en 
CEDIMAT y en Monte�ore, Estados Unidos. 
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Dra. Nalini Campillo
• Diabetóloga- Nutrióloga Clínica
• Asesora internacional de la Región Latinoamericana para el Grupo Internacional de trabajo en pie 
diabético (IWGDF).
• Profesora de la Facultad Internacional del D’ Foot International (DFI) para Europa, Pací�co Occidental y 
América Latina.
• Coordinadora de la Unidad de Prevención de Pie Diabético del Hospital General Plaza de la Salud.

Dra. Pura Henríquez
• Cardióloga-Intensivista. 
• Gerente de la Unidad Cardiovascular del Hospital General Plaza de la Salud. 
• Cumple con rol signi�cativos en el Colegio Americano de Cardiología como Miembro Directiva de la 
Asamblea Internacional,  Chair International Mujeres y Miembro Internacional del Consejo Cuidados 
Críticos Cardiovasculares. 

Dra. Tamara Feliciano
• Graduada en la Universidad Autónoma De Santo Domingo y de la Universidad Central Del Este.
• Profesora de posgrado de Medicina Interna. 
• Vicepresidente de la Sociedad de Medicina Interna de la República Dominicana (SMIRD).

Dra. Thairy Arias 
• Médico Internista.
• Nefróloga, con entrenamientos en México y Venezuela. 
• Docente de Nefrología de la Universidad Central del Este. 
• Miembro de la Sociedad Latinoamericana de Nefrología e Hipertensión. 
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Dra. Vizmary Pineda
• Experta certi�cada en Cardio Obstetricia. 
• Actual Secretaria de Actas de la Sociedad Dominicana de Cardiología.
• Con una destacada trayectoria en la sociedad, ha ocupado roles clave como Secretaria General y 
Encargada de Finanzas.

Dra. Yaneris Almeida
• Cirujana general y laparoscópica, egresada del Hospital Universitario Central de las Fuerzas Armadas.
• Formación en Dirección y gerencia estratégica de la salud. Auditoría médica. Diseños de servicios en 
salud, marketing para médicos, Mentoring y Coaching de equipos de trabajo. 
• Co-fundadora de Cirugías sin Huellas RD, equipo de cirujanos expertos en cirugía mínimamente 
invasiva. 
• Co-fundadora y Gerente General de Dibep, un centro de soluciones, amor y esperanza para pacientes 
con diabetes y pie diabético.

Dra. Yocasta Montes de Oca
• Egresada como Médico Internista Hospital Militar Ramón de Lara.  
• Diplomado en Doppler Vascular.
• Actual Coordinadora de la Residencia de Medicina Interna del Hospital Francisco E. Moscoso Puello.

Dra. Yori Roque
• Internista - Infectóloga de adultos. 
• Vicepresidenta y Coordinadora Filial Norte de la Sociedad Dominicana de Infectología. 
• Miembro de Sta� Médico del Hospital Metropolitano de Santiago (HOMS), y Hospital De Especialidades 
Médicas Materno Infantil (HEMMI).
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